
Un peuple au service de son prochain

Petit rappel  :

La mission ouvrière a été créée par les Evêques de France 

en 1957. La MO est au service des mouvements  ACE JOC 

ACO, prêtres, religieux, diacres GREPO (groupe de 

recherche en pastorale ouvrière, FAMO (formation 

apostolique en monde ouvrier), toute personne en monde 

ouvrier et populaire,etc.

La MO est présente dans le monde du travail et aux côtés des 

précaires, ses membres sont  issus de banlieues, de quartiers 

populaires, de zones rurales délaissées où, partout, ils 

travaillent à tisser du lien social. 

Ils sont attentifs et défendent  les droits et la dignité des 

personnes. Les mouvements sont en équipe ou en club et 

rejoignent un peuple souvent rejeté, fragilisé, stigmatisé, 

ayant peu confiance mais qui luttent pour rester debout.

« Jésus-Christ, lui le pauvre, le serviteur, est au centre de 

notre vie ». 

Les acteurs diversifiés de la Mission Ouvrière sont heureux et 

fiers d’être appelés et envoyés par Jésus pour le service de la 

justice, de la solidarité, de la fraternité. 

En effet, personne n’est de trop quand il s’agit de permettre 

aux plus petits de découvrir qu’ils sont aimés de Dieu.

LA MISSION OUVRIERE 



Le pape François en 2013 appelle à « sortir de son propre 
confort et avoir le courage de rejoindre toutes les périphéries 
qui ont besoin de la lumière de l’Évangile » (La joie de 
l’Évangile, n°20, 2013)

En 2015  une rencontre nationale le thème  
« Élargis l’espace de ta tente !  (Isaïe 54,2) qui 
nous a invité dans ses orientations  à nous 
déplacer, à écouter, à aller à la rencontre…

Un peuple  appelé et envoyé

au service du monde ouvrier, populaire 

et des plus « petits »



LES INTUITIONS

Aujourd’hui la Mission ouvrière se définit autour de quatre 
intuitions fondatrices qui ont été rappelées et proclamées 
au rassemblement national de Lourdes 2015 :



Ces intuitions demandent aujourd’hui à être reprises dans la ligne 

d’une «évangélisation renouvelée », selon la formule du pape 

François. Il en découle quatre orientations

 Être témoins et acteurs de la construction du Royaume… 

en écoutant le cri des pauvres en lien avec d’autres acteurs 

politiques, sociaux…

 Bien enracinés dans nos lieux de vie, partager la joie 

de croire… en favorisant le vivre-ensemble et en 

témoignant de notre vie et foi

 Lire les Écritures saintes…entendre et apprivoiser une Parole 

qui interroge, qui change nos cœurs (Eux et nous aussi)

 Développer la communion avec toute l’Église…

Les orientations



Aujourd’hui, nous nous reconnaissons particulièrement 

aussi  dans dilexi te dans les numéros 80 et 81 

N° 80  un « ensemble de personnes qui ne marchent pas 

comme des individus mais comme le tissu d’une 

communauté de tous et pour tous, et qui ne peut pas 

laisser les plus pauvres et les plus faibles rester en 

arrière. [...] Les leaders populaires sont ceux qui ont la 

capacité d’intégrer tout le monde. [...] Ils n’ont ni dégoût ni 

peur des jeunes blessés et crucifiés ». François, Exhort. ap. 

Christus vivit (25 mars 2019)

N° 81 « pas vers les pauvres mais 

avec les pauvres »



1) La vie est première : Écouter le cri des pauvres (Exode 3)
pour répondre  à leurs attentes et besoins 

Présence et proximité : 
vivre avec eux,  parmi eux, participer ou 
permettre la rencontre, créer  un événement 
sur un quartier, un lieu de vie (fête, un 
moment de convialité et de fraternité)

Donner la parole : accueillir chacun comme il 
est en admirant et en recevant ses richesses et 

ses attentes

« se faire proche, c’est entrer dans le désir de Dieu de rejoindre 
tous les hommes, c’est nous évangéliser en accueillant ce qu’ils 
ont à dire et à donner »



Une expérience d’aller vers au 

cœur des lieux de vie

En décembre dernier, l’ace (enfants – animatrices et mamans) décide de tenir un stand au 

marché de noël de Vignot pour financer leurs projets dans l’année mais aussi pour faciliter 

la rencontre avec des familles éloignées de l’Eglise et entre familles de l’ACE.

L’ace a donc proposé un atelier créatif autour des bougies de l’avent dans l’Eglise ainsi 

qu’un concours de dessin sur le rêve thème d’année du mouvement.

Ce fut l’occasion pour les animatrices d’écouter et de donner la parole aux enfants sur 

leurs rêves pour noël : « le rêve de faire noël en famille » pour un enfant de l’ACE, « de voir 

les familles réunies »  pour une enfant placée mais aussi de permettre à un enfant 

handicapé de participer à l’atelier comme tous…d’échanger sur l’attente et la joie de Noël 

avec toutes les générations. »

C’était la seule présence d’Eglise à cet événement et qui correspondait à ce type de 

rassemblement laïque



Une équipe aco invite une migrante proche d’un de ses membres à 

venir partager sa situation de vie compliquée (démarches et papiers, 

intégration, revenus…) 

une autre équipe propose à une aide à domicile de venir témoigner 

de ses conditions de travail

Des rencontre, une écoute de situations de vie



2) S’indigner avec eux, grandir et se relever  

Etre proche, c’est donc accueillir la vie de quelqu’un telle 

qu’elle est et favoriser l’approfondissement de la vie de la 

personne avec qui  on échange.

Mais c’est aussi discerner ses attentes, ses aspirations pour 

mieux :

- Lui permettre de les percevoir

- Susciter un chemin pour y répondre 

Regarder celui/celle qui est devant nous car  c’est une 

personne un frère, une sœur en humanité, c’est un être 

capable de s’indigner, de se laisser interpeller par le 

monde dans lequel il vit pour le transformer



En CLUB : Inviter ses copains à une rencontre 

ACE pour jouer ensemble puis agir ensemble 

pour transformer le monde : action dans les 

quartiers des Aouisses à Ligny ramassés les 

mégots qui envahissent les pelouses et aires de 

jeux – les enfants sont capables de s’indigner 

pour préserver la planète, leur avenir- on leur 

donne les moyens d’agir

En équipe  Joc : lors des révisions de vie les jeunes 

réfléchissent à leur vie, à leurs conditions de vie, à 

la vie de leurs copains. Ils s’indignent de leurs 

situations de vie, se donnent les moyens de changer 

les choses en allant au-delà des préjugés, des 

stéréotypes, trouvent des solutions ensemble pour 

s’aider dans l’équipe mais aussi pour leurs copains : 

ex trouver des stages, passer le permis pour avoir 

une mobilité pour les stages, s’orienter, relations 

parents/jeunes, conditions de travail, les élections,… 



Le pape François disait aux 

éducateurs : « votre mission 

est une mission remplie de 

difficultés mais aussi  de joie. 

Une mission d’amour car on ne 

peut « éduquer », 

« accompagner » sans 

amour »

Accompagner, c’est voir grandir et   laisser grandir l’autre en 

s’effaçant petit à petit  par amour, pour leur laisser la place.



Une membre de l’aco a accepté d’aller au Conseil diocésain de la 
pastorale (CDP) après proposition de la mission ouvrière : elle y 
trouve sa place et apporte la parole du monde ouvrier. Elle a pris 
confiance en elle par sa pratique de l’ACO, de sa participation 
régulière auprès des enfants, des jeunes et aussi par les formations 
et rassemblements proposés par la mission ouvrière

Léa a été en ACE, JOC et est encore aujourd’hui très engagée en 

mouvement, elle a pris des responsabilités (vice présidente ACE, 

animatrice camps et club à Bar, présidente de la JOC meuse ) et 

aujourd’hui professionnellement, après une licence ESF travaille 

auprès des migrants. C’est elle qui aujourd’hui devait prendre la 

parole pour la plupart du temps à ma place. 



Plus les enfants, jeunes ou adultes prennent les 

choses en mains, plus l’accompagnateur est discret ! 

L’accompagnateur ne fait pas à leur place, il les  aide  

à prendre conscience avec d’autres, avec leurs 

copains, les membres d’une équipe qu’il est digne. 

L’entre eux, par eux, pour eux leur permet de grandir, de découvrir 

leurs capacités, de se construire et de s’émanciper pour être 

debout.

Fête du jeu
les enfants s’organisent et  décident des 

activités ou actions : faire un interclub, 

faire une fête du jeu ou encore choisir le 

thème d’une révision de vie : un copain 

se fait harceler- on y réfléchit en lien 

avec l’évangile



Aller à Rome (Haut lieu de la chrétienté), découvrir  et 

dépasser les difficultés organisationnelles liées aux 

finances et aux démarches administratives (carte identité, 

transport à moindre coût, assurance ), réaliser un rêve, 

aller à l’étranger, aller loin…

Rome



« Nous voulons que la société soit plus à l’écoute 

des jeunes en difficulté scolaire pour les aider à 

avancer dans leur projet professionnel »

OSER…

Dépasser ses peurs pour représenter la joc meuse à un 

rassemblement national JOC à Jambeville 2023

La revendication des meusiens  remporte l’adhésion de tous 

dans la catégorie « scolaire » : leur parole est entendue, elle 

compte



L’accompagnateur est un pauvre devant un autre pauvre; 

Les adultes bienveillants  autour issus du monde populaire ou ouvrier 

sont des repères pour avancer humainement et spirituellement. 

Une mission usante pour les accompagnateurs, demandant une énorme 

disponibilité, de la patience,  de se former pour soi et pour les autres, avec 

des remises en question, des doutes sur la mission, mais qui heureusement 

est  soutenue par d’autres, des collectifs, d’autres en responsabilité 

(animateurs, présidents des divers mouvements, prêtres, diacres) avec 

l’appui de la relecture et des partenaires : 



Les adultes bienveillants qui gravitent autour de ce peuple issus le 

plus souvent  du monde populaire ou ouvrier sont des repères pour 

avancer humainement et spirituellement. 

Un accompagnateur issu du monde ouvrier et populaire peut se 

permettre d’avoir une parole que d’autres ne pourraient avoir, de 

témoigner d’un parcours. Ici l’entre eux a toute sa légitimité : « j’ai 

vécu telle ou telle chose dans mon enfance, je n’ai pas baissé les 

bras, aujourd’hui je suis avec vous, à vos côtés  pour vous dire que 

rien n’est impossible et avec Dieu tout est possible »

Pour toutes ces personnes c’est une joie d’être et de vivre aux  

côtés de ces personnes surtout  « quand on les voit se 

relever, s’épanouir et avancer dans leur cheminement, dans 

leur vie. »

« Ils nous bousculent dans nos certitudes et nous invitent par 

leur vie à nous questionner, à inventer, et à nous repositionner 

dans le monde. Leurs richesses sont de nous faire revenir à 

l’essentiel à l’Amour, l’Amour du Christ. Ils sont révélateurs du 

Christ ».



3) Se découvrir aimé de Dieu : Dieu s’est fait proche, Dieu vous aime

Vivre au cœur de monde ouvrier et populaire,  de cette façon 

(écoute, agir, réfléchir) c'est servir l'annonce, la révélation de 

l'Amour de Dieu incarné, qui change la vie dès aujourd'hui

Tous peuvent se découvrir aimé de Dieu individuellement ou

collectivement, ils s'inscrivent dans une dynamique de Vie nouvelle, de

Libération et d'Amour capable de susciter la construction d'un monde

nouveau et juste.



paroles de jeunes témoignage lors d’une rencontre régionale

« J’ai découvert Jésus grâce à l’ace et après à la JOC. Au début, la vie de 
Jésus était une histoire. De jour en jour, on en parlait, ça m’a ouvert les 
yeux sur ma vie, mon avenir.

Je sais aujourd’hui qu’il est réel, il m’aide à avancer. Je vis surtout ma foi 
en étant au service de l’Eglise : je suis maintenant servant d’autel.
A la joc, je peux partager la vie de Jésus avec les autres et ça me fait du 
bien. Jésus est là ! »

« En mouvement depuis l’âge de 6 ans, j’ai préparé mon 
baptême, ma communion et ma confirmation avec l’ACE et 
la JOC. Je voulais entrer dans la famille des chrétiens. Avec 
mes copains d’équipe,  je fais des RDV et je réfléchis à ma 
vie et je la lie avec celle de Jésus.
Ma foi m’aide à changer en positif : je vais plus facilement 
vers les gens, je prends soin des plus pauvres  comme 
organiser des boîtes de noël pour les plus démunis, je 
deviens plus posée, je mûris, Je m’énerve moins devant les 
grosses et graves difficultés de ma vie. La foi en Dieu 
m’apporte la paix. »



Pourquoi  des partenariats ?

• Faire connaître les mouvements d’action catholique, une chance à 

donner
• Etre plus fort ensemble pour œuvrer au Royaume
• Aller à la rencontre,  se faire confiance, aller aux périphéries, vers les 
plus fragiles, les plus vulnérables, ceux que l’on stigmatise, rejeter les 
stéréotypes, dépasser ses préjugés et ses peurs…

« pour que face aux manières diverses et actuelles d’éliminer ou d’ignorer 
les autres, nous soyons capables de réagir par un nouveau rêve de 
fraternité et d’amitié sociale qui ne se cantonne pas aux mots » (N°6-
Fratelli Tutti Pape François)

4) Développer la communion universelle : Etre au service c’est 
travailler avec des partenaires que ce soit en Eglise ou hors 
Eglise



ISJA (institution Sainte Jeanne d’Arc à Commercy)

Depuis 2019, la Joc est partenaire avec la pastorale de l’ISJA à Commercy

En 2019, c’était la volonté d’ Aurore et Léa qui étaient en responsabilité 

fédérale meusienne dans le mouvement de donner la parole aux jeunes 

même s’il n’y aurait pas forcément de constitution d’équipes au sein 

même de l’établissement. 

« les jeunes ont besoin d’écoute, une écoute dans la confiance,  et 
qu’on les rejoigne sur des problématiques des jeunes »

Actuellement les accompagnatrices Joc

et la pastorale des jeunes de Commercy 

se joignent à la pastorale de l’ISJA  lors 

des soirées ciné débats avec les 

internes en lycée pro sécurité. Avant 

chaque séance, les adultes mangent 

avec les élèves afin de libérer la parole 

et s’intéresser à leur vie.



Les accompagnatrices joc soutiennent cette action avec la pasto scolaire de 

l’ISJA et la pasto jeunes  : dans un premier temps encourager les élèves à  

parcourir des kms pour faire don à une association.

Des propositions aux collégiens et internes :

-film sur l’emprise d’un pervers narcissique…

-un témoignage d’une femme violentée pour  échanger, 

- l’outil « violentiomètre » pour se questionner sur les fragilités et  pauvretés de 

chacun

Donner et recevoir

L’action semaine orange contre les 

violences faites aux femmes

« je n’avais pas pris conscience de 

l’importance de l’écoute, je me souviendrai 

de votre témoignage lorsque je serai 

gendarme et amené à entendre une 

victime. »

« Merci aux élèves d’avoir écouté mon 

témoignage, votre accueil me permet de 

poursuivre ma reconstruction »



Ecole à pédagogie adaptée des bambous 

S’apprivoiser

S’accepter avec 

nos différences 

Grandir et construire  

ensemble le monde de 

demain

Tout part d’une collaboration avec le secours populaire et copains du monde.

Une bénévole accepte de monter un projet avec l’ace dans les quartiers de la 

côte Sainte Catherine : découvrir la différence. Educatrice, elle nous propose 

de nous lier avec les enfants d’une structure d’accueil d’enfants placés. Des 

actions sont alors menées ensemble. 

Puis, cette bénévole change de lieu professionnel mais reste en contact 

avec nous et nous invite à l’EPA. Des enfants de l’Ace et des jeunes de la 

Joc du secteur adhèrent au projet et depuis 4 ans, ils viennent 

régulièrement rencontrer ces jeunes. Les enfants de l’EPA rayonnent quand 

nous arrivons : joie de nous accueillir, joie d’être ensemble, joie de monter 

des projets et d’agir enemble



Une action  ensemble ACE et EPA : les boîtes de noël pour les plus démunis

* Se décentrer de soi-même pour apporter de la joie, être aussi 

acteurs avec d’autres et pour d’autres

(personnes isolées, des familles migrantes, précaires… 

que l’ACE et l’EPA connaissent)

* même si on est vulnérable, prendre sa place

au cœur de la société

* Une action grâce à l’appel aux dons sur les réseaux

Toute une chaîne de solidarité mise en place



Pour mieux accompagner les enfants et jeunes en mouvement, et une jeunesse 

fragile, Nous travaillons régulièrement  ou avons travaillé aussi  :

o l’association « vie libre » : devant le problème d’alcool des jeunes,  la Joc a 

proposé  une journée d’intervention sur l’alcool et les jeunes auprès de toutes les 

classes de seconde d’un lycée. Depuis les animateurs de l’association se sont 

spécialisés dans l’accompagnement des jeunes et interviennent régulièrement 

dans les écoles.

o Le secours catholique : liens divers – invitation à fêter l’épiphanie et à manger la 

galette

o le CCFD notamment en intervenant auprès des enfants et jeunes du secteur de 

Commercy avec l’action Bouge ta planète pour sensibiliser à la solidarité 

internationale.

o les Mecs : les maisons à caractère social

o MFR : enquête de la Joc sur l’orientation et les préjugés

o la pastorale des jeunes 

o Les écoles catholiques 

o Les syndicats

o des référents d’aide à l’enfance



une caravane itinérante  « Papote et Ose »

5) Un nouveau projet d’aller vers pour faire avec  

Forts de notre expérience dans les quartiers, dans les lieux de vie du monde 

ouvrier et populaire (une fête du jeu, fêter noël dans  les quartiers…), et 

dans la continuité d’Horizon 2024 et « Avec le Christ, Ose et avançons,  le 

projet de la mission ouvrière est d’aller à la rencontre de ce peuple grâce à 

une caravane « Papote et Ose »



Constats :

Difficile de vivre une proximité.

peu de lieux d’écoute sans jugement et où l’Eglise est 

présente et visible.

Objectifs :

rejoindre les habitants des quartiers populaires (Côte Ste Catherine, 

Planchettes, les Aouisses, quartier HLM St Mihiel…) les connaître et 

s’intéresser à ce qu’ils vivent et sont par le partage d’un café, 

d’événements festifs ou ludiques… 

Etre une présence  visible d’Eglise   régulière

Proposer nos talents : pédagogie de l’ACE, intuitiions de la joc

et de l’ACO en fonction des réalités de vie rencontrées

Proposer de réaliser avec eux des projets, des actions communes 

de solidarité, de vivre ensemble 

Fonder et inviter à rejoindre les mouvements 

inviter aux divers événements de la MO, réaliser des projets, 

des actions



En Meuse, sur le diocèse de Verdun, la mission ouvrière est appelée à marcher

ensemble pour Servir et aimer le Christ :

L’Esprit saint est un souffle qui nous conduit et nous pousse à agir auprès d’un peuple,

à aller vers les plus pauvres, les accompagner et faire avec, leur donner une place dans

la société et en Eglise en se découvrant aimer de Dieu.

Ne fuyons pas les personnes fragiles et blessées car elles ont le pouvoir de remettre en

question la direction que nous avons choisie en tant qu’individus et en tant que

communautés (Pape François)

Gardons le cap… Aimer le Christ, c’est Choisir d’avancer ensemble pour annoncer.

Car « la charité est la boussole de la synodalité »

Ce lien de charité avec les plus blessés nous fait communier à Dieu tout en nous

reconnaissant d’une histoire, d’un peuple, sans oublier nos racines et nos convictions.

Comme le dit l’ace Alors « Vivons ensemble nos rêves » de paix d’amour de joie.

« Telle est, frères et sœurs, l’Église dont nous sommes appelés à rêver : une Église au

service de tous, au service des derniers. Une Église…qui accueille, sert, aime,

pardonne » (Pape François)

« Si nous voulons rencontrer le Christ, nous devons aller vers le 

pauvre, parce que c'est là qu'Il se trouve… » (Pape Léon –Dilexi te)




