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Grand âge et solitude

AGIR CONTRE LA SOLITUDE DES PERSONNES ÂGÉES 

Jean-François Serres est membre du Conseil économique, social et environnemental et a été dé-
légué général des petits frères des Pauvres jusqu’en juin 2016. Il est à l’origine de la mobilisation 
nationale contre l’isolement social des personnes âgées (MONALISA) dont il est aujourd’hui 
le référent national.

Pour cet auteur prolixe, l’homme d’aujourd’hui, bien que fondamentalement être de relation 
s’isole et se renferme et cet ennemi n’est pas extérieur à lui mais bien intime en sa pensée et 
son action. Il reste urgent de refonder un socle de relations mutuelles, simples, empathiques, 
généreuses qui, seul peut rebâtir une société stable, fiable et ouverte. 

Humaniste engagé, Jean-François Serres invite à construire une fraternité dans laquelle s’enga-
ger est comme respirer. Nul besoin d’être un saint ni de faire de grandes choses, la rue, chaque 
rencontre, chaque service peut être le vecteur qui donne sens à notre devise républicaine. 
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