
                         Prière du mercredi 21 février 2024 
  
 

              ROUTE  DE  CARÊME 
 

       

Seigneur, mon Dieu, 

depuis le jour de mon baptême, je chemine avec Toi. 

Tu es l'ami de mes jours de soleil et de mes nuits de brouillard, 

c'est toi que j'ai choisi, 

aide-moi à T'aimer et à te rester fidèle ! 
 

Toi, jamais Tu ne m'abandonnes, 

Tu es la lumière qui m'éclaire, même au cœur des ténèbres. 

Tu es la source qui rafraîchit, qui coule en moi et me redonne vie. 

Ton amour pour moi est si grand que même la mort ne T'arrête pas. 
 

Tu es le chemin, Tu es la vie nouvelle ! 

Donne-moi, Seigneur, sur ma route de Carême d'oser vivre Ta Parole, 

celle qui donne vie, celle qui ouvre l'horizon, 

celle qui repousse les ténèbres, celle qui met l'homme debout. 
 

Donne-moi, Seigneur, sur ma route de Carême, 

d'oser partager Ta Parole, avec humilité et vérité. 
 

 
Prolongeons notre prière avec le refrain du spaume 24 (1er dimanche de Carême) 

Tes chemins, Seigneur, sont amour et vérité pour qui garde ton alliance. 
 

Sur notre route de Carême, Seigneur, laissons-nous interpeller par Ta Parole, confiants dans 

Ton Amour, ouvrons notre cœur et soyons attentifs à toutes les souffrances du monde, 

spécialement pour le peuple ukrainien ; pour celui de Syrie, pour les habitants d'Alep pour 
qui la vie devient de plus en plus difficile ; ceux de Gaza, pour tous les Palestiniens, pour 

qu'enfin leurs droits soient reconnus, que l'occupation cesse et qu'ils puissent vivre dans 

leur Etat ; pour toute la région du Proche et Moyen Orient,... 
 

NOTRE PERE qui es aux cieux,...  


