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Le Seigneur fait justice aux opprimés, 
aux affamés, il donne le pain, 
le Seigneur délie les enchaînés. 

Le Seigneur ouvre les yeux des aveugles, 
le Seigneur redresse les accablés, 
le Seigneur aime les justes. 

Le Seigneur protège l’étranger, 

il soutient la veuve et l’orphelin. 

D’âge en âge, le Seigneur régnera. 

DEUXIÈME LECTURE 

Lecture de la lettre de saint Jacques (Jc 5, 7-10) 

Frères, 

en attendant la venue du Seigneur, 

prenez patience. 

Voyez le cultivateur : 

il attend les fruits précieux de la terre avec pa-

tience, 

jusqu’à ce qu’il ait fait la récolte précoce et la 

récolte tardive. 

    Prenez patience, vous aussi, et tenez ferme 

car la venue du Seigneur est proche. 

    Frères, ne gémissez pas les uns contre les 

autres, 

ainsi vous ne serez pas jugés. 

Voyez : le Juge est à notre porte. 

    Frères, prenez pour modèles d’endurance et de patience 

les prophètes qui ont parlé au nom du Seigneur. 

« Ayez patience » signifie « ayez le 

souffle long » car l’espérance est 

la foi à l’épreuve du temps; 

l’attente  est une course de fond. 

Il faut aussi un cœur solide, ferme.   

Gardons le souffle et ne jugeons 

pas les autres. Seul Dieu sonde les 

cœurs. 



Jean Baptiste montre par  sa démarche qu’il a toujours foi en Jésus et qu’il demande à 

Jésus lui-même de l’éclairer. Il reste debout même dans le doute.  Comment est-ce que 

je réagis devant le doute? Est-ce que je m’adresse directement à la personne concer-

née? 

« Le plus petit... »: Jean Baptiste n’est que porteur d’un message (le Verbe s’est fait 

chair , il a habité parmi nous) qui le dépasse infiniment. Comment est ce que je com-

prends ce message? Comment puis-je le transmettre? 

L’Evangile dans ma vie  

ÉVANGILE 

Évangile de Jésus Christ selon saint Matthieu (Mt 11, 2-11) 

En ce temps-là, 
    Jean le Baptiste entendit parler, dans sa prison, 
des œuvres réalisées par le Christ. 
Il lui envoya ses disciples et, par eux,  lui demanda : 
    « Es-tu celui qui doit venir, 
ou devons-nous en attendre un autre ? » 
    Jésus leur répondit : 
« Allez annoncer à Jean 
ce que vous entendez et voyez : 
    Les aveugles retrouvent la vue, 
et les boiteux marchent, 
les lépreux sont purifiés, 
et les sourds entendent, 
les morts ressuscitent, 
et les pauvres reçoivent la Bonne Nouvelle. 
    Heureux celui pour qui je ne suis pas une occasion de chute ! » 

    Tandis que les envoyés de Jean s’en allaient, Jésus se mit à dire aux foules à 

propos de Jean : 

« Qu’êtes-vous allés regarder au désert ? un roseau agité par le vent ? 

    Alors, qu’êtes-vous donc allés voir ? un homme habillé de façon raffinée ? 

Mais ceux qui portent de tels vêtements vivent dans les palais des rois. 

    Alors, qu’êtes-vous allés voir ? un prophète ? 

Oui, je vous le dis, et bien plus qu’un prophète. C’est de lui qu’il est écrit : 

Voici que j’envoie mon messager en avant de toi, pour préparer le chemin devant 

toi. 

    Amen, je vous le dis : 

Parmi ceux qui sont nés d’une femme, personne ne s’est levé de plus grand que 

Jean le Baptiste ; et cependant le plus petit dans le royaume des Cieux 

est plus grand que lui. » 


