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DIA 2- La lecture du texte de saint Jean nous permet d’imaginer la scène : les 12 apôtres à table autour de Jésus…  
Probablement d’autres invités aussi. 
 

De nombreux peintres ont représenté les 12 ; visages étonnés, geste de protestation de Pierre… Christ à genoux à leurs 
pieds… 
 

Dans ce tableau, rien de tel : aucun visage… au centre, un pied et deux mains ! Un gros plan ! Le pied d’un apôtre, et tes 
deux mains, Jésus ! 
Serait-ce parce que le geste est plus important que le visage ? C’est cette action qui te révèle à nous, Jésus. Par elle, 
tu nous fais même entrer dans le mystère de Dieu. 
 

De plus, n’oublions pas l’arrière plan : C’est d’abord la dominante rouge qui nous frappe. Elle enserre le pied et tes 
mains. 
Rouge : ta royauté…  
Mais quel roi es-tu ? Habillé de rouge, c’est ton genou à terre, qui est peint… Toi, le roi, tu es à genou, non devant Dieu, 
mais devant des hommes ; impossible de ne pas penser à l’hymne de la lettre aux Philippiens ! Voici ce que saint Paul 
exprime de ton mystère : «Lui, ayant la condition de Dieu, ne retint pas jalousement le rang qui l’égalait à Dieu.  Mais il 
s’est anéanti, prenant la condition de serviteur, devenant semblable aux hommes. Reconnu homme à son aspect, il s’est 
abaissé, devenant obéissant jusqu’à la mort, et la mort de la croix. » 
 

Rouge de l’amour, rouge de ton sang versé par amour…  
 

Ton autre genou, habillé de rouge également est pointé vers le ciel ! Sur fond bleu ! « Jésus, sachant que le Père a tout 
remis entre ses mains, qu’il est sorti de Dieu et qu’il s’en va vers Dieu… », vient de nous rappeler saint Jean. 
 

Le bleu, couleur du Ciel, de la confiance au Père, de la fidélité… Jésus, par ce geste du Lavement des pieds, toi qui es 
descendu du Ciel,  tu agis en fidélité au Père, dans la confiance au Père… tu nous révèles le lien qui t’unit au Père « Qui 
m’a vu a vu le Père ! » avais-tu déjà affirmé. 
 
DIA 3 – Et ta ceinture, couleur or… 
Une ceinture, ça ne vous rappelle rien ? Evoquons le livre de l’Exode, le dernier repas pris par les Israëlites avant le 
passage de la mer Rouge : « Vous mangerez ainsi : la ceinture aux reins, les sandales aux pieds, le bâton à la main. » 
 

Dans le texte de saint Jean, Jésus, tu te ceins d’un linge. Arcabas fait ici une entorse au récit de l’apôtre  ; il peint bien 
distinctement la ceinture et le linge. Ainsi, il enrichit la valeur symbolique de son tableau :  
 

La ceinture dorée, assombrie par quelques ombres grises, exprime le passage que tu vas vivre de la mort à la 
Résurrection juste après ton dernier repas. C’est ta Pâque qui est ainsi préfigurée. 

 

DIA 4 – 5  Le linge, lui, donne sens au geste que tu accomplis : le service des tiens comme aboutissement ultime de ta 
vie, récapitulation de tes trois années de vie publique, de ta mission de Dieu fait homme. 
 

Ce linge est blanc, d’une blancheur éclatante, la couleur de ta Transfiguration, couleur de ta Résurrection  ! Mais peut-
être également couleur du linceul qui dès le lendemain entourera ton corps. 
Nul doute que cette scène de service soit à comprendre dans la lumière pascale ! 
 

Voyez-vous les reflets bleus de ce linge ?  Le bleu, couleur de la foi, de la confiance. 
Jésus, tu as fait comprendre au cours de ta mission que ce qui nous purifie réellement, c’est la foi. Tu nous as révélé que 
c’est l’Esprit Saint qui répand la foi dans nos cœurs. Tu as promis  ton Esprit Saint  aux apôtres, tu leur as effectivement 
envoyé après ton passage vers le Père. 
 

DIA 6 –7 Revenons à ce geste : laver les pieds. 
C’est le travail des esclaves et des esclaves païens … C’est un travail qui rend « impur » ! 
Qu’à cela ne tienne ! Admirons la tendresse du geste de la main droite en même temps que la fermeté du maintien par 
la main gauche. 
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C’est le pied de chaque apôtre que tu tiens ainsi Jésus, le pied de Pierre, mon pied ! Tu accomplis là un geste salvifique : 
tu prends sur toi les impuretés humaines, tu t’agenouilles devant tes apôtres, devant nous, devant moi  pour laver nos 
pieds sales afin de nous rendre capables de participer, avec Toi, au banquet de Dieu !  
 

DIA 8 –9 Le pied. 
Des pieds pour marcher ! Jésus tu sais ce que cela veut dire ! Et tes apôtres aussi ! 
Marcher ensemble, cheminer sur une même route ; échanger, mieux se connaître, éprouver ensemble la soif, la faim, la 
fatigue… hésiter ensemble sur la direction à prendre, faire des rencontres… Faire synode… 
 

Jésus, tu affermis leurs pieds, car leur mission n’est pas terminée… Au contraire, tu les envoies «  jusqu’aux extrémités 
de la terre », annoncer la Bonne Nouvelle et baptiser au Nom du Père, du Fils et du Saint-Esprit. 
 

En cela, tu affermis aussi nos pieds pour ta mission ; Aujourd’hui encore, tu nous envoies comme témoins de notre 
rencontre, de notre vie avec Toi. 
 
DIA 10 –11 L’eau. 
Avez-vous remarqué les gouttelettes d’eau qui, du pied retombent dans la bassine ? Elles introduisent le mouvement 
dans le tableau. Impossible ici de ne pas évoquer le baptême ! 
 

Le pied que tu tiens, Jésus, sort d’un bain, non seulement purificateur, mais vivifiant, au sens où  ce plongeon lui donne 
ta Vie en le fait participer à ton mystère pascal ! 
 

Les reflets de l’eau mêlent le rouge et le bleu… le sang et l’eau… Sur la Croix, de ton côté percé par la lance du soldat, il  
est sorti du sang et de l’eau note saint Jean dans le récit de ta vie donnée sur la Croix. La Tradition de l’Eglise y a vu la 
source de tout sacrement. 
« C’est lui, Jésus Christ, qui est venu par l’eau et par le sang : non pas seulement avec l’eau, mais avec l’eau et avec le 
sang. Et celui qui rend témoignage, c’est l’Esprit, car l’Esprit est la vérité. 
 En effet, ils sont trois qui rendent témoignage, l’Esprit, l’eau et le sang, et les trois n’en font qu’un  » nous rappelle la 
première lettre de Jean (1 Jn 5) 

Jésus tu fais de nous des hommes nouveaux ! Nous pouvons maintenant participer à ton repas pascal… Ce repas où tu 
nous nourris de ton Corps et de ton Sang. 
Tu viens en nous afin que nous agissions comme Toi ! 
 
DIA 12 

« Si donc moi, le Seigneur et le Maître, je vous ai lavé les pieds, vous aussi, vous devez vous laver les pieds les uns aux 
autres. C’est un exemple que je vous ai donné afin que vous fassiez, vous aussi, comme j’ai fait pour vous. »  
 

 


