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La Messe

D’ou vient la messe

C’est Jésus qui a institué la messe, le soir du Jeudi Saint
veille de sa mort. II était a table. Vers la fin du repas (appelé aussi
la Céne), il prit du pain, le bénit, le rompit et distribua un morceau
a chacun en disant «Prenez et mangez, ceci est mon corps ». Il prit
ensuite une coupe de vin et le leur donna en disant « Buvez en
tous, ceci est mon sang qui sera répandu pour la rémission des pé-
chés. Faites cela en mémoire de moi ». Quatre textes du Nouveau
Testament rapportent cela.

Aprés, les apétres firent ce qu’ils avaient vu faire par Jésus
en ajoutant des prieres. Les successeurs des apdtres continuerent a
se réunir pour prier et « rompre le pain ». En début de célébration,
il vint I’habitude de lire un passage écrit par les apotres appeler
épitre et une page d’Evangile.

Au bout de 3 siécles, les chrétiens eurent la liberté de batir
leurs lieux de réunions, leurs églises, et c’est 1a que 1’on célébra.
Le rituel de la messe, qu’on appelle aussi la liturgie, se transforma
tout au long des siécles autour de deux
composantes : la liturgie de la parole (des
textes de la Bible et leur commentaire par le
célébrant) et la liturgie « de la fraction du .
pain» et de «la coupe de vin» avec la -
communion. K '

A Rome, tout s’est d’abord dit en
grec. C’est I’Eglise d’Afrique du Nord qui
a introduit le latin pour la messe. Pendant le
moyen Age, on va distinguer deux litur-
gies : la liturgie occidentale a Rome et
orientale & Constantinople. Différents rites
liturgiques apparaissent d’une région a
’autre. Charlemagne interviendra pour uni-
fier la liturgie de la messe en Occident,
mais tout ne se passera pas comme il le
souhaitait.

Le missel pour dire la messe appa-
rait au Xliéme siecle. Toutes les lectures et
priéres de la messe y sont rassemblées. Mais les fidéles ne com-
prennent rien et sont peu impliqués. La messe devient un spec-
tacle. 11 faudra attendre la Réforme et le concile de Trente au
XViéme siecle pour voir évoluer la messe.

Pie V (1504-1572) impose un missel unique a toute
I’église : les rites sont définis et le latin devient obligatoire; Le
prétre est dos aux fidéles, les lectures et les chants sont en latin et
les fidéles sont toujours spectateurs. Les rites évolueront douce-
ment jusqu’au XXiéme siécle.

Ce n’est qu’avec le Concile Vatican II (1962-1965) que les
textes et les chants sont dits en francais, le prétre est face au
peuple et plus en communion avec les fideles. Les fidéles sont
largement invités a participer par I’écoute et 1’attention, mais aussi
par les chants, les priéres et quelques gestes comme le geste de

paix et surtout la communion.

La messe aujourd’hui

Avec la réforme du concile Vatican II, on a voulu passer
de l'assistance a la messe a la participation a la messe. Ainsi, a
la messe, on est accueilli par Dieu, en la personne du prétre. Cet
accueil, rappelé par le signe de la croix, est précédé par un chant
qui nous permet d’entrer dans la célébration. I1 nous invite au ras-
semblement, et peut déja évoquer le théme des lectures du jour. A
travers la préparation pénitentielle, nous demandons pardon pour

/’)L | lopa f %‘fz\ g
mm;f\‘ 6

nos fautes et ’esprit libéré, nous pouvons chanter la gloire de Dieu
et sa louange.

Nous entrons ensuite dans la liturgie de la Parole : tout
d’abord une premiere lecture, le plus souvent tirée de I’Ancien
Testament. L’assemblée répond a la lecture par un psaume, psal-
modié ou lu. A travers lui, nous nous adressons a Dieu pour lui
dire ce qu’il représente pour nous. Vient la seconde lecture, le plus
souvent une lettre de Saint Paul . Ces textes sont lus par une per-
sonne de ’assemblée : quiconque est présent peut lire. Il est im-
portant d’étre entendu de tous et d’y faire passer ses convictions.
C’est un service que tout laic peut assurer. L’assemblée se léve
pour chanter 1’Alleluia, qui introduit un texte de 1’Evangile. Ce
texte est proclamé par le prétre ou un diacre. Le plus souvent, pre-
miere lecture et Evangile traitent du méme théme. Depuis la ré-
forme de Vatican II, le choix des lectures a été élargi et repose sur
un cycle de trois années A, B, C. L’ homélie vient éclairer les
textes du jour, en les actualisant. Elle est suivie du « Je crois en
Dieu », récité par toute 1’ assemblée et qui résume notre foi.

La liturgie de la parole se termine par la pricre
universelle. (Dans le prochain numéro nous développe-
rons la partie « Eucharistie , repas du Seigneur ».)

La célébration
chez les protestants

Les protestants célébrent ce qu’ils appel-
lent le culte. L’assemblée se réunit le plus sou-
vent dans un temple, lieu ni sacré ni consacré.
Le culte peut se célébrer partout ailleurs. Le
pasteur revét une robe noire, signe de son role
d’enseignant. Sa prédication et les cantiques
sont en cohérence avec les textes du jour. L of-
fice est simple : le culte commence par un ac-
cueil de I’assemblée, suivi d’une invocation,
d’une louange adressée a Dieu afin que
I’homme ne se centre pas sur lui-méme. Puis
c’est la confession des péchés directement adressés a Dieu. Le
culte protestant est ainsi centré sur la lecture de la Bible et la pré-
dication. La prédication est faite par le pasteur mais elle peut étre
faite par un laic. Elle aide a faire le lien entre la Parole de
Dieu et les aléas de la vie.

La célébration chez les orthodoxes

Les orthodoxes parlent de divine liturgie. Elle se

composent de deux parties. (Aujourd’hui, nous évoquons
seulement la premiére appelée « liturgie des catéchu-
ménes ou de la Paroley).
Le prétre (ou pope), porte le costume sacerdotal. La litur-
gie ressemble beaucoup a la liturgie catholique : chant
d’entrée, salutation de 1’autel et de 1’assemblée par le
célébrant, rite pénitentiel et absolution des péchés. Apres
une priére d’ouverture, est chanté le Gloria. Viennent
alors des lectures de la Bible : un texte de I’Ancien Tes-
tament, un psaume, une épitre, le chant de 1’Alléluia et
un passage d’Evangile. Le prétre fait ’homélie. Le but
est d’expliquer, a partir des textes sacrés, les mystéres de
la foi et les normes de la vie chrétienne. La liturgie de la
Parole, se termine par le « Je crois en Dieu » et la priére
universelle dont les intentions sont présentées par les fi-
deles.




