
VOULEZ-VOUS ÊTRE TRANSFIGURÉS ? 
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Je ne vois pas ce que cela signifie… question 
sans objet… hallucination… ? Et pourtant 
l’expérience existe : on voit des vies ou des 
êtres transfigurés par l’effort, par un record 
ou une réussite, par une guérison, par 
l’amour… De quelle transfiguration Jésus 
parle-t-il ? 
 

« Ses vêtements devinrent resplendissants » 
Jésus vient d’annoncer sa passion, qu’il sera défiguré par la violence des 
hommes ; Pierre vient de tenter de faire dévier Jésus de sa mission, jouant 
en cela le rôle du Satan qui défigure tout. Les vêtements blancs de Jésus 
révèlent à Pierre, Jacques et Jean qu’Il poursuivra sa mission sans jamais 
céder à l’infidélité, sans se laisser souiller par le péché. Le livre de 
l’Apocalypse nous montre ces vainqueurs à maintes reprises (Ap, 3,5, ; 4,4 ; 
7,9…). Le vêtement blanc de notre baptême nous engage sur cette même 
voie, quels que soient les obstacles et les tentations. En avons-nous 
suffisamment conscience ? 
 
Elie, Moïse, Jésus 
Ces trois personnages centraux balisent notre itinéraire vers une vie 
transfigurée par la révélation divine : Moïse représente la Loi qui fait de nous 
le peuple de Dieu ; Elie représente les Prophètes dont la mission est de sans 
cesse nous remettre dans la fidélité à la Loi, jusqu’à Jean-Baptiste qui, 
comme précurseur remplit le rôle d’Elie et annonce par sa mort, la passion du 
Christ ; Jésus représente l’Évangile, la bonne nouvelle : en Jésus notre frère, 
Dieu habite les hommes de sa lumière et de son amour pour les guérir, les 
sauver, les transformer, les transfigurer. 
Il ne s’agit donc pas de simplement voir une lumière fugitive, il faut se mettre 
à l’écoute d’une parole qui nous accompagne toute la vie. Ecouter est pour la 
foi, plus important que voir ! 
 
« Dressons donc trois tentes » 
La montagne de la Transfiguration est inséparable de la colline du Golgotha. 
Pierre semble l’avoir oublié ; il est prêt à s’installer dans l’heureux événement 
de la Transfiguration. Les Pères du désert ont appelé cette tentation la 
« gourmandise spirituelle » : préférer les manifestations de Dieu à Dieu lui-
même… le goût pour le « merveilleux », les grâces spectaculaires, 
extraordinaires… 
La véritable tente de Dieu, c’est vous, c’est moi, lorsque nous aimons : nous 
sommes alors totalement transparents à la lumière et à la présence de Dieu. 
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Transfiguration 
Vêtement blanc 

Défiguration 
Souillure 
- violence des hommes 
- Satan 
- péché 
- Pierre qui veut dévier Jésus    
de sa mission 

Jésus sera fidèle 
à sa mission 

Le vêtement blanc de notre baptême nous engage à être fidèle, 
quelques soient les obstacles et tentations. 

Vers une vie 
transfigurée par la 

révélation divine 
Moïse 
Loi 

Elie 
Prophètes 

Jésus 
Bonne 
Nouvelle 

Mon chemin de vie 

A la gourmandise spirituelle : 
préférer  les manifestations de Dieu à Dieu lui-même. 
  les grâces spectaculaires, le merveilleux... 

La tente de Dieu : C'est moi quand j'aime. 
Je suis alors transparent à la lumière de Dieu. 


