
Homélie	du	Mercredi	des	Cendres		

Avec	les	enfants	du	KT	

	

Oui	allo,	oui,	oui,	Dieu	oui	je	t’écoute,	ben	oui,	je	me	rappelle	bien	sûr,	
c’était	 le	 22	 septembre	 ici	 même,	 mais	 ouiii.	 Ça	 marche,	 merci,	 bisous	
bisous..	oups..	J’ai	oublié	c’était	Dieu….		

Chers	amis,	 encore	une	 fois,	 j’ai	 reçu	un	appel	de	Dieu	vous	saluant,	
tous,	petits	et	grands,	enfants,	jeunes	et	adultes.	Il	vous	dit	bravo,	bravo	de	
venir	 aujourd’hui	 pour	 démarrer	 un	 temps	 qui	 va	 durer	 40	 jours	 pour	
accompagner	Jésus.	Ce	temps	s’appelle	comment	?	le	Carême…	carême	veut	
dire	 40	 jours…	 40	 jours	 avant	 quoi	?	 avant	 quelle	 fête	à	 votre	 avis	?	 Ah	
Pâques…	 qu’est	 ce	 que	 l’on	 célèbre	 à	 Pâques	?	 d’accord…	 la	 mort	 et	 la	
résurrection	de	Jésus.	Et	il	faut	40	jours	pour	préparer	cette	fête	??		

En	 fait,	 les	 40	 jours,	 c’est	 pour	 préparer	 nos	 cœurs	 à	 vivre	
l’évènement	le	plus	important	de	l’histoire	de	l’humanité.	Mais	ces	40	jours,	
sont	 là	pour	nous	rapprocher	plus	de	Dieu.	 	Comment	on	peut	être	proche	
de	Dieu	?	dites	moi…	

A	 travers	 la	 prière…	 Jésus	 nous	 dit	 de	 prier.	 De	 s’isoler	 pour	
prier…pendant	 ce	 temps	de	Carême,	 essayez	 tous	 les	 jours	de	prendre	un	
petit	 temps	 pour	 prier	 Jésus,	 dites-lui	 que	 vous	 l’aimez,	 que	 vous	 voulez	
toujours	 rester	 ses	 amis.	 Tous	 les	 soirs	 avant	 de	 vous	 coucher,	 un	 petit	
temps	 de	 prière	 personnelle.	 Un	 signe	 de	 croix,	 vous	 fermez	 les	 yeux,	 et	
vous	priez..	Jésus	aime	ça..		

Le	Carême	est	un	temps	pour	nous	rapprocher	des	autres.	Comment	
on	peut	être	proche	des	autres	?	dites-moi….		

A	 travers	 ce	que	 l’on	appelle	 l’aumône,	 c’est	 l’aide	que	 je	donne	aux	
autres,	cela	peut	être	de	l’argent,	cela	peut	être	de	l’aide	dans	les	devoirs,	de	
partager	mes	bonbons	avec	les	autres,	de	donner	sans	forcement	attendre	
un	retour…	essayer	pendant	ce	temps	de	Carême	de	faire	ces	efforts-là,	de	
partager	avec	les	autres	et	surtout	avec	le	copain	ou	la	copine	que	personne	
n’aime,	 ou	 que	 personne	 n’apprécie	;	 oui	 pendant	 ce	 Carême,	 essayez	 de	
prendre	de	votre	temps	aussi	pour	aider	les	autres….		

Le	Carême	est	un	temps	pour	nous	rapprocher	de	nous-mêmes,	pour	
retrouver	notre	liberté,	pour	être	soi-même,	pour	être	vraiment	des	fils	et	
des	 filles	 de	 Dieu,	 comment	 je	 peux	me	 rapprocher	 de	 moi-même	?	 C’est	
plus	difficile	ça	hein.		

	



	

En	 jeûnant.	 Oui,	 chers	 amis,	 le	 jeûne	 c’est	 quand	 je	 me	 prive	 de	
quelque	 chose	 que	 j’aime	 pour	 le	 partager,	 c’est	 quand	 je	 me	 sens	
gourmand	et	que	je	n’arrive	pas	à	m’arrêter,	c’est	là	que	je	peux	dire	stop,	le	
Seigneur	me	dit	«	tu	es	plus	fort,	tu	sais	t’arrêter	».	Jeûner	c’est	aussi	ne	pas	
dire	 de	 mal,	 jeûner	 sur	 sa	 langue,	 ne	 pas	 dire	 de	 gros	 mots,	 ne	 pas	 se	
moquer	des	copains	et	copines,	respecter	ses	parents,	ses	enfants,	ses	frères	
et	sœurs.		

Vous	 êtes	 partant	 pour	 faire	 ça	?	 vous	 êtes	 contents	 de	 faire	 route	
avec	Jésus	?	Pendant	ces	40	 jours,	nous	allons	faire	route	ensemble…	vous	
êtes	prêt	à	faire	des	efforts	?	Et,	à	chaque	fois	vous	faites	un	effort,	on	va	le	
mettre	 sur	 la	 feuille	 verte	 et	 l’accrocher	 à	 l’arbre	 qui	 sera	mis	 dans	 votre	
salle	de	kt.	Vous	êtes	prêts	?	alors	attendez	je	vais	le	dire	à	Dieu…		

Oui,	c’est	moi,	 le	curé	de	la	paroisse	saint	Bernard,	oui	oui,	c’est	ça…	
ah	merci	 ça,	 «	Il	m’a	 reconnu.	»	 alors	:	 les	 jeunes	 de	 la	 catéchèse	 de	 notre	
paroisse	 sont	 prêts	 à	 l’aventure	 avec	 Jésus.	 Ils	 sont	 prêts	 à	 prier	 tous	 les	
jours	un	peu	plus,	ils	sont	prêts	à	partager	avec	les	autres	et	ils	sont	prêts	à	
jeûner…	oui,	ils	feront	leur	possible.	D’accord.	Merci,	bonne	après-midi.		

Ah	ouuuuf.	Ça	y	est.	Merci	les	amis.	Bon	carême.		
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