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M.C.R Mouvement Chrétien des Retraité (e)s

Le M.C.R. veut aider a vivre le mieux possible le temps de la retraite et permettre a toute personne
de cette catégorie de vivre une présence et une participation active a la Société et a I'Eglise.

C'est un Mouvement d'Eglise animé par des laics accompagnés par un aumonier diocésain nomme
par I'évéque.

Le théeme national élaboré dans la revue trimestrielle Nouvel Essor aide a la réflexion et au partage.
Le théme de cette année s'intitule Chemin d' Espérance.

Une récollection annuelle, deux journées a Benoite-Vaux en mars et octobre, et un rassemblement
annuel diocésain festif, spirituel et culturel, aident a la vie du Mouvement dans sa dimension
diocésaine.

Sur le territoire de la paroisse Saint-Maxe :

2 équipes de 10-12 membres chacune se réunissent chaque mois — une en ville-basse et une en
ville-haute, pour réfléchir, écouter, dialoguer, partager joies, peines et questions, et pour donner un
sens a leur vie a la lumiére de la Parole de Dieu.

Il existe des instances Nationales et Internationales ( Vie Montante-International )

Contact local : Mme Rolande DEMANGE tél : 03.29.45.19.25.
88, avenue des Tilleuls mail : rolandedemange@orange.fr
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